
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「朱夏」へつながる「青春」期 
 
 

校長 山下 恵理子 
 

南薩地区総合体育大会が，今月中旬に行われました。どのチームも，どの選手も，勝利を信じて，己の

力を出し切る躍動の２日間でした。あきらめず，仲間に声をかけあう姿や，「失敗したら挽回するぞ」と

口角あげて意気高く挑む姿は，見ている側に「勇気」と「挑む」大切さを教えてくれました。 

小学校までやっていなくて，初めてこの競技を行う不安を抱えながら入部を決めた 3 年生もいたと聞

いています。晴れの日だけではなく，風の日も，雨の日もあったと思います。2年 3カ月の間，目標に向

けて頑張りぬいた 3年生の皆さん，ご苦労様でした。 

本人の努力はもとより，支えや励ましのおかげで，引退の日まで続けられた満足感や自信は，これから

の糧となることでしょう。是非，これまで支えてくれた周りの方に対して，お礼の気持ちを声に出して伝

えてもらいたいと思っています。 

さて，古代中国では，人生を４つの季節になぞらえて「青春」「朱夏」「白秋」「玄冬」と表現していた

そうです。自分の持ち味を生かし，社会の一員として大いに活躍する 30代が燃える太陽のような「朱夏」

ならば，中学生から社会人２～３年目までは，草木が青々と伸びる「青春」と表せるでしょう。 

来たるべき朱夏に向けて,伸び盛りの中学時代に，何を，どのように鍛えていきますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
～ GRITが高いと言われている著名人 ～ 
○「特別なことをするために特別なことをするわけではない。特別なことをするために普段どおりの当

たり前のことをする。」（プロ野球選手 イチロー） 

○「歩け歩け。続けることの大切さ。」（江戸時代の測量家 伊能忠敬） 

○「私の最大の光栄は一度も失敗しないことではなく，倒れるごとに起きるところにある。」 

                           （本田技研工業 創業者 本田宗一郎） 

○「9回失敗しないと，なかなか 1回の成功が手に入らない。」 

（京都大学 IPS細胞研究所 山中信弥） 

緑風 
キャッチフレーズ 「全力・真剣・本気の西中生」 「静止礼と無言自主作業の西中生」 

令和４ 年度 指宿市立西指宿中学校 

学校便り 

６ 月号 

西中ブログ毎日更新中 西中ブログで検索を 

校訓 礼節・向学・気魄 

 

１ Guts （ガッツ）       困難に立ち向かう闘志・勇気 

２ Resilience（レジリエンス） 失敗してもあきらめずに続ける粘り強さ，折れない心 

３ Initiative（イニチアチブ） 目標を定め自発的に取り組む 

４ Tenacity （テナシティ）  最後までやり遂げる執念 

      【アメリカの心理学者 アンジェラ・リー・ダックワース教授 提唱】 

何を鍛える? これから生きていく上で身に付けたい力 GRIT（グリット） 

Korekara 

ikite 



 

□ ビブリオバトル 

６ 月１ １ 日（土），山川図書館館長の久川先生にご協力をいただき， 

ビブリオバトルを実施しました。ビブリオバトルとは，自分のお気に入り 

の本を持ち寄り，その本の魅力を紹介し合う活動で，本校の読書推進活 

動の一環として例年行っている取組です。生徒一人一人が，自分の本に 

ついて一生懸命語る姿が印象的でした。生徒のみなさん，おつかれさま 

でした。 

□ 研究授業 

６ 月６ 日（月），本校四元教諭が，２ 年社会科授業で研究授業を行 

いました。本授業は，扇状地や三角州など，日本の地理的特徴を題材 

にしたものでした。授業の中では，個人端末機や独自の実験器具を活 

用しながら，生徒一人一人に寄り添った「わかる授業づくり」を実践し 

ました。当日は，市教育委員会や他校の先生方も参観に来られ，多く 

の指導助言をいただきました。ご来校いただいた先生方，誠にありがと 

うございました。 
 

□ 南薩地区総合体育大会（６月１４日～６月１５日） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ３年生の部活動の皆さん，おつかれさまでした。次の目標に向け，新たな一歩を！！ 
 
＜県大会出場権を獲得した選手たち＞ 
 
 ３年 新西康生さん（柔道個人） ２年 井上幸妃さん 宮川蒼空さん（卓球個人） 

７月の主な行事日程 

□  ５日 第１回学校保健安全委員会 
□  ７日 AED 講習（生徒・職員） 
□  ８日 情報モラル教室・講演会 
      学級 PTA（全学年） 
□  ９日 音楽同好会発表会 
   

 

※ 学校よりお知らせ 
 ６ 月２ ５ 日（土）より生徒トイレの改修工事が始まりました。工期は，９ 月３ ０ 日（金）となって

おります。生徒トイレにつきましては，職員トイレを共用することで対応していきます。また，プール

前に現場事務所を設けてありますので，ご来校の際は，校庭に駐車をお願いする場合があります。ご

理解・ご協力のほど，よろしくお願いいたします。 

□ １１日 校納金集金日 
□ １２日 カヌー教室（２年） 
□ １４日 PTA 理事会 
□ ２０日 終業式（給食あり） 
□ ２１日 3 年三者相談（～30
日） 
 
   

 


