
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てについて語ろう ～育てたように子は・・・～ 

校長 脇田 武志 

上の娘（今 29歳）が幼少期の頃の話。妻が外出して，娘と二人で留守番しながらテレビを見ていた。

そのテレビを消そうと，私は不精をして寝ころびながら右足の親指でスイッチを押した。それを見てい

た娘は・・・。そう・・・，なんと，右足を上げ，親指でテレビのスイッチ ONにチャレンジ！！  

 勉強する姿を見せる，一生懸命仕事をしている姿を見せる，読書する姿を見せる，趣味に打ち込む姿を

見せる等，親（大人）はできるだけ行動で示すことが大切だと痛感しています。不思議なもので，悪い行

いは，子どもが必ず？引き継いでいく気がします。要注意です！！ 

 子育ては，とても難しいですね。多感な子どもを育てている保護者の皆様もそう感じていらっしゃる

のではないでしょうか。私も二人の子育てで，思うようにいかないことだらけです。心がけているのは，

子育てについて妻とよく語ること。子どもが小さいうちから，二人で「育てたように子は育つからね～」

と言い聞かせるように繰り返し話していました。（「育てたように子は育つ」の言葉は，相田みつおさん

の本にも出てきます。） 

 子育てについては，家庭・親族だけでなく，ＰＴＡであったり，地域の行事の時等でも，気軽に話し

てみることだと思います。一人で悩んでいる時よりも，誰かに話すことで，「うちもそうなのよ～」と

悩みを共有できたり，うまくいけば解決のアイデアももらえたりするかもしれません。（指宿市では，

スクールカウンセラー・市の相談員・スクールソーシャルワーカーも配置されています。こちらも是非

御活用ください。） 

 本校区は，地域で育てるという体制ができている場所だと感じています。自分の子だけでなく，他人

の子も気にしてくださるとてもいい地域だと思います。これからも一人一人の成長をみんなで見守って

いける学校・地域が続いていけばいいなと思います。 
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□ 第１回学校運営協議会（６月１日実施） 

 ６人の運営委員の方々にご来校いただき，本年度第１回学校運営協議会を実施いたしました。今後も

本校教育活動推進への貴重なご示唆をいただければありがたいです。よろしくお願いいたします。 

＜学校運営協議会委員＞  

会 長 山澤純二さん 副会長 堀 孝行さん 

 委 員 山内廣和さん 平田美代子さん   

堀口なり子さん  永吉ゆりかさん 



 

  

<７月学校行事予定> 

□ １日（木）高校説明会（３日目）        □ 13日（火）音楽同好会発表会  

□ ２日（金）子どもの人権プロジェクト    □ 13日（火）市教育相談員来校 

AEDの使い方講座                 □ 15 日（木）地区教育事務所・市教育委員会 

□ ６日（火）カヌー大会事前練習                            合同学校訪問 

□ ８日（木）PTA講演会・学級 PTA             □ 15日（木）PTA理事会 

□ ９日（金）池田湖カヌー大会（弁当持参）    □ 19日（月）西中ニコニコデー，校内集金日                 

           11:30～15:40 予定        □ 20日（火）１学期終業式 

  ※ ３年生は，７月２１日（火）～３０日（金）に三者相談を実施する予定です。 

□ 校内スケッチ大会（５月３１日実施） 

 講師の馬場先生のご指導のもと，校内スケッチ大会を実施 

しました。自然豊かな西指宿中学校を，生徒たちがそれぞれの 

視点から描きました。現在作成している風景画は，県の図画 

作品展に出展します。それぞれの作品の仕上がりがとても楽 

しみです。 

□ 南薩地区総合体育大会（６月１５日～１６日実施） 

 新型コロナウイルス感染拡大が心配されましたが，本年度は無事に地区総体が開催されました。これ

まで一生懸命練習に取り組んできた生徒たちがその成果を披露することができたこと，そしてその姿を

私たちが目にすることができたことが，今大会の一番の喜びでした。各部活動，結果は様々でしたが，

すべての選手たちが持てる力を十分に発揮することができた大会になったのではと思います。   

県総体に出場する選手のみなさん，更に高みを目指し，最後まで粘り強く取り組んでください。 

 
＜県大会に出場する選手＞  卓球（個人戦） 山下陽菜乃さん（地区総体個人ベスト８） 

  柔道（個人戦） 新西 康生さん（地区総体個人３位） 

※ 地区大会のみの競技種目 卓球（個人戦）１・２年の部 宮川蒼空さん 準優勝 

□ 学校環境整備へのお礼 

 今月も蓑田六雄さん，本校野球部保護者の方々

が，グランドの除草作業等を行ってくださいまし

た。誠にありがとうございます。 

 今後も学校と協働しながらより良い学習環境

づくりへご支援をよろしくお願いいたします。 

□ 今月のちょっといい話！ 

 作業時間に，３年生６人に，草刈り後の除草作業

をお願いしたところ，快く引き受け，最後まで精一

杯作業をしてくれました。 

 職員の依頼をいつも快く引き受け，行動してく

れる本校生徒たちに感謝です！ 


